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Giris

Dinyada dokuz milyar insan yasamakta.
Bunun seksen milyonu ise Ulkemizde
bulunuyor. Bu insanlar birgcok yénden farklihk

gOsteriyor. Fiziksel Ozellikleri, kigilik Ozellikleri
ya da dusunsel o6zellikleri... Bu farkliliklarla

birlikte dunyada bircok diglnce akimi
dogmustur. Sosyoloji, psikoloji, felsefi akimlar...
Ornegin Holland  meslekleri  insanlarin

yapilarina, becerilerine mutlu olma durumlarina
gbre alti sinifa ayirmis. Bununla birlikte alti tip
kisilik siralamigs ve bu Kkisilikleri daha c¢ok
psikolojileri Gzerinden meslek secimlerine gore
siniflandirmis. Ornegin eger itaatkar bir kisilige
sahipseniz memur olabilir ya da masa basinda
calisan bir meslegi tercih edebilirsiniz. Agik
havayr tercih edenler kapall alanlarda
bulunamayan insanlar ise ingaat mihendisligini
secebilirler. Halk arasinda "agzi laf yapan" yani
sosyal ve Kkivrak zekalari ylksek Kisileri
pazarlamaci  veya avukatlk  meslegine
yonlendirmis. Yani psikoloji ve de biraz fiziksel
Ozelliklerine gbére meslekleri ve meslek
secimlerini ayirmis.

Dinsel alanda da hislerimize, hissettiklerimize
gore ayriimigiz. Eger tek Tanri'ya inaniyorsaniz
"Monoteist”, hi¢ inanmiyorsaniz  "Ateist",
Tanri'ya inanip kutsal kitap ya da peygambere
inanmiyorsaniz "Deist" olarak adlandirilirsiniz.
Felsefede de durum degismez.

Egzistansiyalizm, rasyonalizm, romantizm gibi
bircok dustince olugsumu insanlari belli kaliplara
sokar ya da siniflandirir. Yediginiz yemeklerle
bile bir sinifa ait olabilirsiniz. Vegan vb...
Bahsettigim  seyler hayatimizda  6nemli
distnce akimlarindan, Unli caligmalar yapan
kisilerden verdigim var olan yer kaplayan
inaniglar, fikir akimlari ya da arastirmalar.
Fakat hicbirinde cinsiyet olarak  sizi
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siniflandiran  bir grup dikkatinizi cekti mi?
Ornegin eger erkekseniz su felsefi akima su
meslege ve dine aitsiniz gibi bir agiklama? Ya
da kadin olarak dogmus fakat yine ayni cinsine
ilgi, cinsel ybnelimde bulunanlar bu dine
giremez ve ya bu felsefi akimlardan yoksun
kalr, meslekten diglanir gibi bir algi var midir?
Yoktur. Cunki az ©6nce saydigim olgular
temelde insani alir ve insana gore sekillenir.
insani insan olarak gérir ve insan oldudu icin
deger verir. Nasil gériindiigl, kime asik oldugu
yalnizca yine onun tercihidir... Fakat biz
insanlar az énce saydigim ayrimlarin hepsini
yapariz. Arkadaglarimizla yemek yemeye
ciktigimiz bir restoranda ya da ise giderken
ylrudiguimiz yolda kargilastigimiz LGBT
bireyleri 6nce bakiglarimizla rahatsiz edici
sekilde taciz ederiz. Daha sonra da
saskinligimizi sesli sekilde dile getirmekten
asla ¢cekinmeyiz. CUnkl normal(!) olan biziz ve
"onlara" kargl yaptigimiz bu saygisizlik c¢ok
olagan ve kabul gbéren bir tepkidir. Bu
davranisin altinda yatan genel duasince;
onlarin herkes gibi gérinmedigi ve bunun da
bize butin taciz, ayrimci, diglayici kapilari
ardina kadar actigidir. Bu distnceye gbre
herkes erkek ya da kadin olarak dogar ve
hayatina heteroseksliel duygularla devam
eder. Ailesinden beri bu hep bdyledir. Peki,
gercekten de bdyle midir sizce? Asla bilemez,
bilemeyiz.

incelemenin Amaci

Bu incelemede 6nce cinsiyet kavrami
Uzerinden tanimlamalar vyapilacaktir. Cinsel
ybnelim, cinsiyet, cinsel rol tartigilacak
aralarindaki ayrnimlar verilecektir. Toplum-
cinsiyet iligkisi toplumsal cinsiyet bagligi altinda
ayri olarak tartigilacaktir. LGBT+ acilimi ile
tanimlamalar yapilacak escinsellik Uzerinde
ayri olarak, yapilan c¢aligmalar Gzerine
bilgilendirmeler olacaktir. LGBT+ ve Turkiye
Uzerindeki yansimalari, homofobik soylemler
ve calismalarina da deginilecektir. Bununla
birlikte incelemeyle “Escinsellik  hastalk
midir?”, “LGBT+ nin Ulkemizde geldigi nokta ve
karsilastigr zorluklar nelerdir?”, “Nasil gelisim
gOstermistir?”, “Homofobik distince toplumda
nasil yer buluyor?” sorularina cevap verilmeye
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calisiimistir. Gergcek yasam hikayesiyle (Efruz
Kaya) de inceleme sonuglandiriimigtir.

Toplumsal Cinsiyet

Cinsiyetin tanimini yapmadan o6nce aslinda
toplumda ne ifade ettigini aciklamak daha
dogru olacaktir. Cok acik ki Uzerimizde
toplumun  énemli  bir rolu var. Bu
davraniglarimizdan, dusincelerimizden de
anlasilacagi gibi cinsiyet Uzerindeki etkisini de
toplum gucli olarak hissettirir.

Toplumsal cinsiyet, kadinlar ve erkekler
hakkinda genel olarak kabul edilen goérus ve
beklentiler, normlar batuni olarak da
tanimlanabilir. Bu tanim, tipik olarak kadinlara
ya da erkeklere ait oldugu kabul edilen
Ozellikler ve beceriler ile degisik durumlarda
kadinlardan ve erkeklerden genellikle beklenen
davranig bicimlerini de igerir. Her iki cinse ait
bu tur 6zellikler aile, arkadaglar, dini ve kulturel
Ogretilerin yani sira okul, isyeri ve basin-yayin
organlarinin  etkileri ile  gekillenmektedir.
Toplumsal cinsiyet kavrami kadin ve erkegin
toplum icindeki  farkli  rollerini,  sosyal
konumlarini, ekonomik ve politik guglerini
yansitir ve ayni zamanda tim bunlari etkiler. iki
nokta vardir ki burada ayrim yapabilmek cok
6nemlidir.

Cinsiyet biyolojik varhgimizin bir sonucu iken,
toplumsal cinsiyet dogumdan o©nceki suregle
baglayan ve 6limle son bulan bir kavramdir.
Ornegin; bebekler daha dogmadan kiz
cocuklari icin pembe ve erkek cocuklari icin
mavi kiyafetler hazirlanir. Cocuklukta ise
kizlara bebek alinirken, erkek cocuklara
kamyon, araba, tabanca, top vb. oyuncaklar
alinir. Toplumsal cinsiyetin yagsam icerisinde ki
isleyis surecine bakarsak da yetigkinlikte durum
biraz daha farklilagir ve toplumsal cinsiyet
kendini sosyal ve ekonomik hayatta daha fazla
belli eder. Kadinlar evde, 6zel alanda kapali
kalirken erkekler ev diginda, is hayatinda ve
sosyal hayatta kendilerini gsterirler.

Toplumsal cinsiyet esitligini saglamak igin
bireylerin cinsiyetleri nedeni ile firsatlari
kullanmada, kaynaklardan yararlanmada,
hizmetlere ulasmada ayrimciliga maruz
kalmayacag bir ortam olusturulmahdir. Kadin

ve erkek arasinda sorumluluklarin, gdrevlerin,
rollerin ve gelirin dagihminda adalet ve
hakkaniyet olmalidir. Toplumsal cinsiyet
normlari yalnizca kadin ve erkek rolleri
Uzerinden degil, heteroseksiel kadin ve erkek
rollerinin  diger cinsiyet kimlikleri Uzerinde
iktidar kurmasi Uzerinden de sekillenmistir.
(Tarkiye’'de Cinsel Yonelim ve Cinsiyet Kimligi
Temelinde Ayrimciigin izlenmesi Raporu,
istanbul Bilgi Universitesi insan Haklari Hukuku
Uygulama ve Arastirma Merkezi, 2011, s.19-22
) Son cimle aslinda durumu Ozetler
mahiyettedir. Burada bir soru ortaya cikar.
Homofobiyi yaratan Kisilerin dusuncelerini
dayandirdiklari cinsiyet kavrami midir? Yoksa
parcasi olduklari toplumun yarattigi toplumsal
cinsiyet anlayigi midir?

Cinsiyet, Cinsel Yonelim, Cinsel Kimlik ve
Cinsel Rol

LGBT konusuna girmeden o&nce cinsiyetle
alakali kilit tanimlari yapmakta fayda var.
Oncelikle cinsiyet, cinsel yénelim, cinsel rol gibi
kavramlarin arasindaki farki anlamak gerekir.
Anlam verme silrecine temelden baglanirsa
Uzerine inga edilecek duglince daha saglam ve
dogru olacaktir. Cinsiyet; bir kiginin biyolojik
veya genetik Ozelliklerini ifade eden kavramdir.
Tdm canlilarda erkek ve disileri ayirt etme
olanagi veren bedensel 6zelliklerin tima olarak
da tanimlanmaktadir.

Kisinin cinsel/genital organlari (penis, testisler,
vajina, gobgusler), yumurta veya sperm
uretebilme, dogum yapabilme ve emzirebilme
yetileri vb. kadin ve erkek olma durumunu
belirler. Cinsiyet kimligi; Kisinin biyolojik
cinsiyetini degil kendisini ait hissettigi cinsiyete
iliskin kimligini ifade eder. Kisinin kendini kadin
ya da erkek hissedisi, kendi cinsiyetini nasil
algiladigidir. Ornegin bir kisi biyolojik olarak
erkek olabilir, ancak kendisini kadin gibi
hissedebilir. Bu durumda biyolojik cinsiyeti
erkek, ancak cinsiyet kimligi kadindir. Cinsiyet
rolu; bir kultirde belli bir cinsiyet icin kabul
edilen ve gecerli sayillan davranig bigimleridir.
Toplumsal cinsiyetin bir pargasidir ve kisinin
kendisini erkek veya kadin konumunda
gbstermek icin yaptigi ve soyledigi seylerin
tima olarak tanimlanmaktadir. Cinsel yénelim;
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kisinin  cinsel durtilerinin  hangi  cinse
yonlendigini belirler. Belli bir cinsiyetteki bireye
kargl suregelen duygusal ve cinsel c¢ekim
olarak tanimlanabilir. Heterosekstuellik,
escinsellik,  biseksuellk gibi.  “Escinsel,
Heteroseksuel, Biseksuel...”

Cinsel kimlik ve cinsel yonelim arasinda da
birbirini  besleyen  benzerliklerin  yaninda
birbirinden ince cizgilerle ayrilan farkhliklar
bulunmaktadir. Cinsel kimlik Gstteki tanimda da
bahsedildigi gibi kisinin kendini hangi cinsiyete
gbre algiladigi bir durumdur. Kisi duygusu, akli
ve hareketleri ile sergiledigi davranislar cinsel
kimlik ile yasam bulur. Kisi ayni zamanda
cinsel kimliginde kendi cinsel y6nelimini de
barindirir ve bu yénelimi dilerse diga vurabilir,
dilerse de vurmayabilir. Cinsel yénelim, cinsel
kimligin icinde barinsa bile cinsel kimlik cinsel
yOnelimin Gzerinde bir yon belirlemez. Cinsel
ybnelim, cinsel kimlikien bagimsiz olarak
ortaya cikar. Cinsel kimlik cocuklugun ilk
yillarinda sekillenir ve kisiye “kadin” veya
“erkek” oldugu vurgusunu yapar, yirmili
yaglarda ise tam olarak kisiligini gelistirir.
Cinsel yoénelim ise ergenligin baslarinda
sekillenir. Yoénelimimiz kendi cinsimize ise
escinsel, karsi cinse ise heteroseksuel, her iki
cinse ise biseksuel oluruz. Kisi erkek ya da
kadin olmay! se¢gemedigi gibi kendi ydénelimini
de kendisi segemez. Ergenlik ddnemindeki
birey deneyerek cinsel yénelimini ve kendini
kesfeder. Cinsel yo6nelimin olusumu henuz
bilimsel olarak aciklanamamigtir ama su
bilinmektedir ki bu yobnelim bir se¢im degil
kendiliginden olugan bir yonelme durumudur.
Kisinin cinsel ybnelimi fark ettigi yas araligi
degisme gobsterebilir ve yodnelimin kendisi
degismese bile zaman icerisinde ruhsal ve
bedensel olgunlasma ile siddeti degisebilir.
Yoénelim dogustan gelir. Hormon, aile yapisi,
yasantilar gibi etkenler yonelim Uzerinde etkili
degildir.  Cinsel yobnelim dis etkilerle
degistirilemez ve sekillendirilemez. Escinsel
ybnelime sahip olan insanlarin da tipki
heteroseksuel bireyler gibi saglikli hormonlari
vardir ve escinsellik higbir sekilde “tedavi”
edilemez.

Escinsellik
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Escinselligi farkli baglik altinda almamin sebebi
uzerine daha elle tutulur arastirmalar yapilimasi
ve gO6ranur bilimsel sonuglarinin  olmasidir.
LGBT bireyleri elestiren kisiler genellikle somut
verilerin azhgindan dem vururlar. Fakat aksine
arastirmalar gdsterir ki durumu “hastalik” olarak
adlandiran bu ayrimci dustnce hicbir bilimsel
veriye dayanmaz. Escinsellikte durum farklidir.
Oyle ki yapilan bir arastirmaya gére escinsel
bireylerin beyni, digtan gdérinen cinsiyetlerini
tasiyan hemcinslerden blUylk oranda farkli.
Anne karninda meydana gelen ve gelisen
bircok yapl, escinsel bireylerde,
hemcinslerinden ¢ok kargi cinsin  beyin
yapisina daha fazla benzerlik gdsteriyor.

Escinsel erkeklerle heteroseksuel kadinlarin ve
escinsel kadinlarla heterosekstel erkeklerin
beyin 6zellikleri birbirlerine benziyor. Yani dig
cinsiyeti ne olursa olsun, escinsel bir birey,
dogustan karsi cinsin beyinsel Ozelliklerine
sahip olarak doguyor. Bahsedilen vyapilarin
tamami anne karninda hamileligin ikinci
yarisinda tesekkil eden ve gelisimleri
tamamen anne karnindaki sureclerle ilgili olan
yapilardir. Ayrica bahsedilen beyin yapilarinin
tamami bilingsiz calisan, hormon sistemlerini
ve iradesiz otonom iglevlerimizi kontrol eden i¢
ybnetim  sistemlerine  aittir. Bunlardaki
degisikliklerin yetisme sirasindaki cevresel
sartlara bagh olmadigi agik¢a biliniyor. Yani
burada sadece bir kismi sayilan deneysel ve
gbzlemsel bulgular, cinsel yo6nelimin, en
azindan bu sekilde beyin yapisina sahip olan
insanlarda bir secenek olmadigini agikca
gOsteriyor.  Escinsellik ve transseksuellik
durumlari, buradan da acikc¢a anlagilacagi gibi,
bahsettigimiz biyolojik yapinin dogal bir sonucu
aslinda... Yani genelde escinsel bireylerin
yetistigi cevreden ya da karsilastigi psikolojik
durumlardan  etkilendikleri  savunulmustur.
Fakat bununla ilgili hicbir arastirma net bir
bulguyu g6z énline serememigtir.

Escinsellik hastalik midir?

Escinselligin bir hastalik olarak
tanimlanmasinin kokenleri batida 19. yuzyilin
sonlarina uzaniyor. 1950 ve 60’larda ABD
psikiyatristleri arasinda escinselleri tedavi
etmek Uzere tiksindirme terapileri uygulanmasi
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oldukga yaygin bir uygulamaydi (hatta Stanley
Kubrick’in klasik filmi A Clockwork Orange’a da
konu olmus bir uygulamadir bu). Zihinsel
hastaliklarin tani ve siniflandiriimasi agisindan
temel bir rehber kabul edilen DSM’nin 1968
yilinda yayinlanan ikinci baskisinda escinsellik
bir zihinsel hastalik olarak kaydedilmigti. Zaten
19. yuzyildan beri escinseller kilise tarafindan
gunahkar addedilip kiliseden diglaniyordu ve
aydinlanma sonrasi da “gtinah” terimi “hastalik”
terimine donusturilmis oldu. Bu da hastalk
ithafinin nasil geldigini de kanitlar nitelikte
olmustur.

1978 yilinda Amerikan Psikiyatri  Birligi
ayelerinin yaptigi oylama sonucunda
escinsellik bir hastallk olarak DSM’den
cikartildi  fakat yerine  “cinsel  ybnelim

bozuklugu” ifadesi yerlestirildi. 1981 yilinda ise
bu da kaldirilarak escinsellik DSM’de yer alan
bir hastalik olmaktan ¢ikartildi. Farkli uygulama
ve anlayiglar halen devam etse de glinimuzde
batida gay bireylere yapilan terapilerde kigilerin
cinsel kimliklerini kabul etmesine yardimci
olacak teknikler agirlikli olarak kullaniliyor. Yani
artik diinya uzerinde escinsellik, transseksuellik
ve diger cinsel yobnelimler hastalik olarak
siniflandiriimiyor. Escinsellik sadece insanlar
Uzerinde degil batin canlilarda goérilen bir
durumdur. Hayvanlar aleminde escinsel
davraniglar simdiye  kadar  bd&ceklerden
memelilere 1500’Un Uzerinde canl tarinde
gOsterilmigtir. New York hayvanat bahgesindeki
cift olarak yasayan erkek penguenler Roy ve
Silo, en bilinen érnekler.

"12 Eylll darbesi ile birlikte... "

Turkiye’de escinsel hareketin  olusumunu
hazirlayan ilk calismalar izmirde bir grup
escinselin  bir araya geldigi toplantilarla
baglamistir. Ancak 12 Eylul darbesi sonrasi
tim toplumsal kesimler gibi escinseller ve
travestiler de blylUk baskiya maruz kalmiglar
ve izmirdeki bu grup da dagitilmistir. LGBTT
bireylere yonelik ihlaller, 6zellikle 12 Eylil
darbesi sonrasi sistematiklesmis ve goérinur
hale gelmistir. 12 Eylul darbesi ile birlikte
escinsellerin ve transseksuellerin yasadiklari
sehirlerden surgun edildikleri, gé¢ etmeye
zorlandiklari, hicbir gerekgce olmadan sadece

cinsel yobnelimleri veya cinsiyet kimlikleri
nedeniyle gézaltina alindiklari veya hapis
cezasina carptinildiklant  da  bilinmektedir
(Yonelim veya Cinsiyet Kimligi Temelinde
Ayrimciligin izlenmesi Raporu, 2011)

Homofobi

1960’larda escinsellerin yakininda, cevresinde
bulunmasiyla ilgili korkuyu ifade etmek adina,

bu korkuyu hisseden kisilerce “Homofobi”
kavrami gindeme gelmis; kavramin
kullaniminin  yayginlagsmasi  ve  escinsel

Ozgurlesme hareketince benimsenmesi ile
birlikte psikolojik anlamda korku olmanin
Otesinde anlamlar kazanmistir.

Homofobi yaygin olarak bu korkunun yani sira
nefret  duygusu, suclayici,  asagilayicl,
yargilayici ve vyasaklayici tutumlara karsilik
gelmektedir (Fone, 2001; Akt. Basar, Nil ve
Kaptan, 2010). Kelime koklu olan fobi kavrami
da ruh saghgi alaninda gercekci olmayan,
yersiz ya da abartili korkuyu ¢agristirmakta ve
bircok farkh  durum ve nesne icin
kullaniimaktadir. Ginumuizde homofobi
kavrami belirli bir sosyal ve kulturel baglam
icerisinde, kurumlar ve sosyal geleneklerle
iligkili olarak ele alinmasi gereken politik bir
alanda olusan gruplar arasi bir slre¢ olarak
gbrulmekte ve oOnyargili fikirler ile ayrimci
tutumlar kapsamaktadir (Szymanski ve Chung,
2002; Gdregenli, 2004).

Cinsel uyusmazlik, insanlik tarihinin hemen her
déneminde, her cografya ve Kkiltirinde
rastlanilan bir durumdur. Cinsel uyusmazligi
kabulden ylceltmeye, baskilamadan yok
sayma ve cezalandirmaya kadar farkli
toplumsal tutumlar gb6sterilmisti. Homofobi
temelde heteroseksist ve ataerkil toplum
yapisinin dayattigi ideolojinin bir yansimasidir
dolayisiyla bu egemen ideoloji altinda yasayan
escinsel bireylerin kendileri ile g¢atismaya
girmeleri, diglanmak veya cezalandiriimaktan
korkmalari ve bu korku, kaygi, sugluluk ve
utang ile basa c¢ikma stratejilerinde problem
yasamalari Kimi zaman kaciniimaz
olabilmektedir. Cinsel azinlik olma hali bazi
arastirmacilar tarafindan saghk riski
davraniglarini  tetikleyen bir takim stres
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faktérindn éncusu olarak incelenmigstir (Wright,
2006).

Bu stres faktdrleri LGBTI bireylerin toplumsal
damgalanma ve  Otekilestirme  surecleri
icerisindeki deneyimlerine bagli olarak dissal
(siddet, magduriyet, ayrimcilik) veya i¢sel
(toplumun LGBTI bireyleri digslamasinin birey
tarafindan icsellestiriimesi) olarak ortaya
cikabilmektedirler (Rosario, 2002). McLaughlin,
Hatzenbuehler, Xuan ve Conron (2012)
tarafindan yadratilen “erken dénem olumsuz
yasantilara maruz kalma ve psikiyatrik hastalik
durumunun cinsel ydénelime gére farklilagsmasi”
baslikli arastirmalarinin sonuglarina gore gey,
lezbiyen ve biseksuel katihmcilarin
psikopatoloji dizeyinin(normal digi davranig)
heteroseksuellerden yuksek oldugu
belirtiimigtir.  Gey, lezbiyen katihmcilarin
cocukluk istismari ve konaklama ile ilgili
olumsuzluklar yasama ihtimali, biseksuel
katihmcilarin ¢ocukluk istismari, konaklama ile
ilgili olumsuzluklar, yakin partner siddeti
yasama ihtimalinin heterosekslellere gbre
daha yuksek oldugu gérulmustur.

Cocukluk ve ergenlikte kurban secilme ve
olumsuz vyasantilara maruz kalmanin gey,
lezbiyen ve biseksuel yonelimi olanlarda intihar
eqgilimi, depresif belirtiler, sigara kullanimi ve
alkol kotaye kullanimini  anlamh  sekilde
etkiledigi tespit edilmigtir. Gattis, Woodford ve
Han’in, algilanan ayrimcilk ve depresyon
arasindaki iligkiyi ve dinin koruyucu rolu
Uzerine vyaptiklari calisma (2014) escinsel
bireylerde depresyon riskinin olduk¢a yuksek
oldugunu ve bu bireylerin mensup olduklari dini
gruplarin algisina baglh olarak dinin koruyucu
bir faktdr olabilecegini gdsterdi. Mc Nair ve
Bush (2016) tarafindan yapilan bir calismada
Orneklem grubunda yer alan escinsel yonelime
sahip bireylerin son bir yil icinde ¢ok buyuk bir
oraninin (%80) ruh saghgi problemi ile klinik
basvurusu yaptiklari bulgulanmistir. Bu bilgiler
IsIginda homofobik/ heteroseksist bir toplumda
yasamanin  sonucu olarak  escinseller;
depresyon, dusik benlik-saygisi, yakin iligki
kurma ve iligkiyi sirdirmedeki zorluklar, intihar
egilimi gibi psiko-sosyal problemlere daha agik
bulunmaktadirlar.
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Escinsel bireyleri anlamada ve yardimci
olmada homofobiye iligkin ¢alismalardan elde
edilen bilgiler, escinsellige iliskin yasanan
psikolojik stresi Onleyici midahale olanagi
sunmasi acisindan onemli oldugu
dusunulmektedir (Shidlo, 1994). Buna karsilik
bazi cinsel ybnelim ile alakal yazilan kitap,
makale ya da arastirmalarda “onarim terapisi”,
“‘duzeltme terapisi” gibi sbzde tedavi
uygulamalari ile homofobik/transfobik nefret

soylemleriyle karsilagilabiliniyorlar.
Unutulmamahdir ki homofobik/transfobik
sOylemler, kitaplar ve uygulamalar, nefret

sOylemlerinin ve de nefret cinayetleri ile
intiharlara giden yollarin ingasina her an ortak
olabilir.

Lgbt ve Ulkemizde Yansimalari

Tarkiye’de escinsellige  yonelik toplumsal
alginin, tarihsel slre¢ igerisinde birtakim
degisikliklere ugramakla birlikte, uzun zaman
blayuk gelisim gbstermedigi go6rulmektedir.
Tarkiye’nin Avrupa Birligi'ne Uye olabilmek icin
bir dizi siyasi, hukuki ve ekonomik reformlari
yururlige koydugu 2000l yillar LGBT
hareketinin de kamuoyu o6ninde go6ranurlik
mucadelesi verdigi déneme denk gelmistir.
Ozellikle internet alt yapisinin da gelistigi bu
dénemde LGBT bireyler arasi iletisim aglari
daha siki 6rdlmds, bu sirecte LGBT gruplar
savas karsiti eylemler, 1 Mayis isci eylemleri,
anti ndkleer protestolar gibi bagka toplumsal
hareketlere destek vermis, onlarin eylemlerinde
kendi bayraklarini acmislardir. LGBT
hareketinin  gérinurlik kazanmasindaki en
6nemli asama ise, istanbul’da 2003’ten itibaren
dizenlenen Onur Yirlylast’'ne LGBT bireylerin,
toplumun diger kesimlerinin de destegini alarak
yogun katihm saglamis olmalaridir. Stonewall
Ayaklanmasr’nin  yildéndm( niteligindeki bu
yurldylise Dbaglangicta vyalnizca otuz Kisi
katilirken, 2013 ydriyasunde elli bini agkin
katilimci yer almigtir.

“LGBT bireylere yoénelik ayrimcihgin énemli
dénemeclerinden birini 12 Eylil 1980 askeri
darbesi olusturmaktadir...”

LGBT bireylere yoénelik ayrimciigin énemli
doénemeglerinden birini 12 Eylul 1980 askeri
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darbesi  olusturmaktadir.  Askeri  ydnetim
kendine sadece Ulkede artan siddet olaylarina
(silahli sag-sol catismasi) son verme degil,
ayrica kamu ahlakini da yeniden tasarlama
gbrevini bicmistir. LGBT bireyler, 12 Eylul
magduriyetleri Uzerine vyapilan calismalarda
isimleri pek az gecen bir gruptur. "Bahgesehir
Universitesi tarafindan yapilan bir calismada..."

Kimlik mucadelesi veren Turkiye LGBT
hareketinin kamusal alanda varhigini
gbstermekte  zorlanmasinin  en  6nemli

nedenlerinden biri hetero-ataerkil resmi sGylem
ve medya dili (hastalik, fuhug, gayri ahlaki vs.)
ile beslenen heterosekstel toplumun
escinsellere yonelik nefreti ve diglayici tavridir.
Bahgesehir Universitesi tarafindan 2009'da
yapillan  “Radikalizm ve Asincilik”  adl
aragtirmada, 34 ilde 1715 Kkisiye sorulan
“Kiminle komsu olmak istemezsiniz?” sorusuna
katiimcilarin %87’si “escinsel” kisiler olarak
yanit vermistir (Esmer, 2009). Avrupa Konseyi
dyesi 47 Ulkede homofobi, transfobi, cinsel
ybnelim ve cinsiyet kimligine dayali ayrimcilik
Uzerine yapilan “Avrupa’da Cinsel Yénelim ve
Cinsiyet Kimligine Dayali Ayrimcilik” (Council
of Europe, 2011) arastirmasi da, Turkiye’nin
LGBT bireylere yo6nelik ayrimcilikta diger
ulkeler igindeki yerini géstermesi bakimindan
Ozellikle anlamlidir. “Escinsel bir insan tlkedeki
en ylksek siyasi pozisyona gelmeli mi?”
sorusuna, 2008'de isve¢c, Danimarka ve
Hollanda’da yasayanlar en olumlu yanitlari
verirken, Bulgaristan, Kibris ve Romanya’da en
olumsuz yanitlar verilmig; 2009’da ayni soruya
verilen olumsuz yanitin en fazla oldugu ilk Gg¢
ulke arasina Turkiye de girmigtir (European
Commission, 2009: 91). Ayrimci tutum...

Turkiye’de LGBT bireylere ydnelik ayrimci
tutum yasamin bircok alaninda karsiligini
bulmaktadir. Ornegin Tark Silahli
Kuvvetlerinde erkekler icin zorunlu olan
askerlik hizmetinden sadece engelliler ve
escinsel oldugunu ispat edenler muaf
tutulmaktadir. Ancak escinsel oldugunu ispat
etmek icin bireyi kiglk dusdrict belgeler
istendigi asker adaylari tarafindan sik¢a dile
getiriimektedir  (Azizlerli, 2012). Farkli
dbnemlerde Turkiye’de siyaseti belirleyen

figurler tarafindan da escinselligin bir hastalik
oldugu vyéninde aciklamalar yapilmistir.
Ornegin dénemin Kadin ve Aileden Sorumlu
Devlet Bakani Selma Aliye Kavaf’in, Glkenin en
blydk tirajli gazetelerinden birinin Pazar ekine
verdigi réportajda “Ben escinselligin biyolojik bir
bozukluk, bir hastalik olduguna inaniyorum.
Tedavi edilmesi gereken bir sey bence" sozleri
kamuoyunda yogun tartismalara yol acmistir
(Bildirici, 7 Mart 2010). Tum bunlarin étesinde
LGBT bireyler aile ve toplumdan gelen fiziki
siddetle karsi karsiya yasamaktadir.
Transgender Europe’un trans cinayetleri
raporuna goére 2008-2013 vyillari arasinda
Tarkiye’de 34 trans birey 6ldariimastar. Ocak
2010 - Haziran 2014 arasinda, kendisini
lezbiyen, gey, bisekslel ya da trans olarak
tanimlayan kigilere yonelik 41 nefret cinayeti
kayitlara gecmistir. Avrupa Komisyonu’nun
2013 Turkiye ilerleme Raporu'na gére, nefret
savunuculugu sonucu gey ve lezbiyen
yurttaglara yonelik siddet ve fiziksel saldirilar
2012’den 2013’e dogru artis gdstermigtir.
Rapor, yalnizca 2013 yihinda 12 LGBTIli
yurttasa yonelik iglenen cinayet vakalarinin ve
kimi ling girisimlerinin  yani sira LGBTli
yurttaglara yonelik igkence, tecaviz, kotu
muamele, ev i¢i siddet ve taciz vakalarinin
yasandigini aktarmaktadir. Tarkiye’'de
escinselligi yasaklayan yasalar yoktur; buna
karsilk medeni kanunda “cinsel yonelim” gibi
bir ifade de yer almamaktadir. Her ne kadar
escinsellik yasal olarak bir su¢ olmasa da,
siyasal iktidarlar escinselligi kamusal alanda ya
yok saymigstir ya da escinsellere Kkarsi
dismanca tavirlar sergilemiglerdir.

Efruz Kaya

Aci ama gercek tablo yukarida belirttigim gibi.
Ve maalesef sadece benim gdrebildigim
kadariyla. Fakat guzel seyler de olmuyor degil.
Biraz iyi seylerden bahsedelim... Efruz Kaya.
Marmara Universitesi son sinif Hukuk Fakdiltesi
dgrencisi. Ulkemizin ilk trans avukat adayi.
Henlz mezun olmadigi i¢in simdilik ona avukat
aday! diyebiliyoruz. Fakat onu &énemli kilan
baska bir sey. Kaya, uUlkemizin ilk acik trans
avukat adayi... Bu énemli bir nokta. Homofobi
biliyoruz ki LGBT bireylerin Uzerinde etkisini
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GUNDEM

guclu hissettiriyor. Kendilerini agik etmeleri bu
yluzden sancili bir stre¢ olabiliyor. Hatta bu
durumu kendisi de sdyle dile getirmis.

“Insanlar sunu gérsinler istiyorum, lniversitede
mesela acik kimlikli, gérinur olan bir trans
gérmuayoruz. Neden gdérmulyoruz? Benim
kampusimde 50 bin kadar 6grenci okuyor,
benim disimda agik kimlikli trans birey yok.”
Kendisini bes vyasindayken anladigini ve
ailesinin de Efruz'un davraniglarinda bir
"anormallik" hissettigini séyliyor. Daha sonra
aile psikiyatriste danigiyor. Psikiyatrist ise bir
anormallik(!)oldugunu dogruluyor ve bunu
¢6zmek icin Efruz'un yaninda kufur edilmesini,
maglara gitmesi gerektigini hatta annesi ile
iliskisinin ~ kisitlanmasini  sdyliyor. Sunulan
"normal(!)" destek tedavisi tabii onu hem kimlik
hem de ruhsal bunalima surukliyor. Surekli
kendini denetlemeye, davraniglarini kontrol
altina almaya calisiyor. Universiteye kadar ki
strecte surekli rol yaptigindan bahsediyor.
Anlayacaginiz yillarca kendi bedenine yabanci
olma durumu, bir nevi esirlik yagiyor... Fakat
universiteye geldikten sonra trans kimligini acik

etmis ve yillarca hapis ettigi ruhunu,
duygularini ve  bedenini  6zgurlestirmis.
Gerceklestirmek istedigi bircok hedefi var

6nlnde. En yakini ise mezun olduktan sonra
adliye binasinda acik kimlikli trans avukat
olarak bulunmak ve hakkini, haklarini
savunmak. Bu arada Efruz Kaya tamamen
hissettigi gérinime kavusmasi icin de ameliyat
parasini karsilayabilecegi bir kampanya da
yuratayor. Destek olunmasi agisindan énemli...

Sonug

incelemeyi basari hikayesiyle bitirmek istedim.
Aslinda bizim igin doért bin hukuk fakultesi
O6grencisi icinden ayri bir basari degil bu
hikaye. CUnkl bizim igin Efruz Kaya farkh bir
Ornek teskil etmiyor. Cunku o " farkh" degil.

Bize gb6re insanlan fakh yapan yemek
secimleri, renk begenileri, hayat gorusleri
olabilir. Ama bir insanin cinsiyeti, cinsel

yénelimi onu farkli, ayri, 6teki yapmaz. Yine de
trans bireyler icinde kendini gOrinur olarak
kilmig, hayallerinin pesinden gitme kuvvetini
icindeki umudundan bulmus olmasindan dolayi
yazimda bahsetmekten gurur duydum. LGBT
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bireylerinin sirekli seks isciligi yapiyormus ya
da Kkalitesiz hayat slren psikolojisi bozuk

kisilikler ~olarak  gOsterilmesinin  bir  algi
operasyonu oldugunu disuniyorum. Bizlere
yillarca medyada kitaplarda gazete
haberlerinde  bodyle  aksettiriimis  olabilir.

Ornekler bu yénde olmus dusiinceler de
bundan etkilenerek gelismis olabilir. Fakat
basarli, normal yasamina devam eden
bireylerin oldugu gercegini umarim bdyle bdyle
yikmay basarabiliriz. Yazi suresince ayrigtirici,
siniflandirici, bir hitap kullanmamaya &zen
gosterdim. Culnku biz toplum olarak yillardan
beri ayrigtinimaktayiz. Her donem belli
kutuplara ayrildik. Bunun bize getirileri hep ¢ok
agir oldu hem maddi hem manevi. Hepimizin
dilinde vardir “Ulkece c¢ok gerideyiz” “cagi
yakalayamiyoruz” stylemleri. Geldigimiz
buglnde bircok seyi agsmig atlatmis bir millet
olarak yine Otekilestiren, diglama tutumu
gbsteren insanlarin varligi eminim her zaman
sayisini  koruyacaktir. Fakat bu durumdan
rahatsiz olan daha evrensel ve butinlestirici
dusinen bir kesimin de mevcutta bulundugunu;
gecmisin ayristirict  tutumundan ders almis,
clkanimlar yapmis insanlarin varhgini da
Onemsemek, gbérmezden gelmemek gerektigini
distniyorum. Boyle insanlarin var oldugunu
bilmek gug¢ veriyor, sayica c¢ogalacagina da

yurekten inantyorum. Umarim LGBT
bireylerinin de simge olarak kullandigi
gbkkusagi renkleri bizi ayristirmaz aksine

birlestirir, hayatimizin icindeki bu zenginligi fark
edip kucaklar, énimulze katarak daha da
blyuraz.

Cocuklara yonelik kitaplariyla dikkatimizi ¢eken
Guldunya Yayinlari, bu alanda dinya capinda
ilk akla gelen kitaplardan birini Tirkceye
kazandirdi; Christine Baldacchino ve Isabelle
Malanfante’nin  yazip  resimledigi  Morris
Micklewhite ve Turuncu Elbise, bu konudaki
bircok listede yer alan, Stonewall Cocuk ve
Geng Yetiskin Edebiyati Onur Odiili’'ne layik
g6rulmus bir kitap. Kitabi bu kadar begenilir
kilan sey, birden fazla temay: ele almasi. Bir
cocuk kendisine dogustan atanan cinsiyet
kimliginin onu ifade etmedigini fark ettiginde
yasadigl zorluklara nasil gbégus gerebilir?
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Morris Micklewhite’in  6ykusu, kendisini bu
durumda bulan her ¢cocuga gic¢ verecektir.
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